
    

   

Le Disjoncteur
Le disjoncteur est un appareil fait  sur  mesure, scellé 
grâce aux bagues sur deux molaires définitives.

Il permet d’élargir le maxillaire supérieur en  agissant 
sur la suture du palais.

Précautions liées à la pose du disjoncteur
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Les bagues sont fixées grâce à un ciment.

Afin  que le ciment  durcisse, il est important  après la 
pose:  
De ne pas se rincer ou boire durant 30 minutes. 
De ne pas manger durant 2 heures.
De ne pas manger d’aliments durs durant 2 jours.
De ne pas boire ou manger glacé ou brûlant pendant 
2 jours.
D’éviter ensuite les aliments très collants (nougats ...),
très craquants (cacahuètes, croûte de pain ...).

La prise d’un antalgique est recommandée le 1er soir.
48h sont nécessaires pour s’habituer (pression sur
les dents, phonation, salivation  …).
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Activation du disjoncteur
     Le disjoncteur est activé  grâce à la clef bleue fournie.
      Le patient s’allonge sur un canapé et met sa tête en   

arrière.
1) Insérer la pointe de la clef dans le trou.
2) Lâcher la clef pour s’assurer de sa bonne insertion.
3) Pousser la clef vers le fond la gorge.
4) La pousser jusqu’au blocage complet.
5) Retirer lentement la clef sans bouger le vérin.

 N'hésitez pas à regarder la vidéo sur notre site
  internet.

L’activation débutera au minimum 48 h après la pause.  
Elle doit être faite deux fois par jour pendant sept jours: 
Dans l’idéal, une activation le matin et une le soir.
Ne plus activer ensuite jusqu’au prochain rendez-vous  
de contrôle.
Le nombre d’activation nécessaire vous sera indiqué à     
chaque contrôle.
Une fois l’élargissement nécessaire obtenu, le disjoncteur
reste en place pendant 6 mois afin d’assurer la stabilité.

Remarques
L’activation ne donne que très rarement des douleurs,     
seulement une sensation de pression sur les dents.
Des espaces peuvent apparaître entre les dents de      
devant. Ce n’est qu’une étape transitoire.
Le brossage se fait normalement, en passant en plus la    
brosse à dents sur l’appareil.
Si votre joue est blessée, utilisez la cire fournie.

En cas de difficulté d’activation ou de douleurs     
importantes, n’hésitez pas à appeler le cabinet.

Si le disjoncteur bouge, même partiellement,    
n’hésitez pas à contacter le cabinet.




